


4 spl kehapuhastuse
pulbrit hommikul,

20 päeva

20 VÕI 40

2 spl kehapuhastuse
pulbrit hommikul, 
40 päeva kuurist 
20 esimest päeva

2 spl kehapuhastuse
pulbrit hommikul, 
40 päeva kuurist

järgmised 20 päeva


